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Rock Sweater  Gratis begynderopskrift

Sterrelser: XS-S (M-L) XL (XXL) passer til brystmél pa ca. 80-90 (90-100) 100-110 (110-120)

cm.
Strikkefasthed: 10 x 10 cm = 15 masker x 22 pinde i glatstrik pa pind 6.

Vejledende pinde: Rundpind 5 (50 og 80/100 cm), rundpind 6 (40, 60 og 80/100 cm).

Garn: 400 (450) 500 (500) g Lima fra Hjertegarn i fv. 434 Lysegra (50 g = 100 m) sammen med
100 (125) 125 (125) g Soft Silk Mohair fra Knitting for Olive i fv. Mork Elg (25 g = 225 m).
Overvidde: ca. 98 (106) 115 (123) cm.

Lzengde: ca. 52 (56) 58 (60) cm malt fra ryggen ekskl. halskant.

Beskrivelse: En klassisk, varm raglan-sweater med en moderne pasform. Sweateren strikkes oppe-
fra og ned med udtagninger omkring raglanmaskerne, som former beerestykket. Krop og sermer
strikkes rundt i glatstrik og afsluttes med ribkanter. Opskriften er velegnet til begyndere og in-
deholder detaljerede trin-for-trin-instruktioner. Til alle dele af opskriften medfglger videoguides,
som iszr er en hjaelp, hvis dette er et af dine fgrste strikkeprojekter. Disse kan findes enten pa
www.fiskerknit.com under Video Guides eller pa YouTube (@FiskerKnit). Se evt. introvideoen in-
den du gar i gang, og derefter video 1-5, efterhanden som du strikker sweateren.



Forkortelser:

m = maske(-r) omg = omgang udt = udtagning(er)
p = pind r = ret VI = vrang
dr = drejet

Husk alle kroppe er forskellige - prgv dit projekt pa undervejs, og veer ikke bange for
at lave sma justeringer, sa den bliver perfekt til din krop.

Strikketeknikker:
Der findes udforlige videoer pa youtube til alle de brugte teknikker

Udtagninger: Der strikkes udtagninger, som haelder mod venstre og hdgjre i opskriften.

e udt-h = Saml leenken op bagfra med venstre p og strik leenken r.

e udt-v = Saml lezenken op forfra med venstre p og strik leenken dr r.

Halskant:
Se videoen "Rock Sweater — Halskant (Del 1)" til dette afsnit.

Sla 60 (64) 68 (72) m op pa rundpind 5 mm (40 cm). Det er vigtigt, at maskerne ikke slas for
stramt op.

Saml arbejdet til rundstrik, og placér en omgangstarts-marker ved samlingen (omgangsstarts-markgren
er placeret her gennem hele arbejdet). Alle omg starter her.

Strik rundt i rib: *Strik 1 m r, strik 1 m vr.* Gentag fra * til * pa hele omg.
Fortseet i rib, indtil halskanten maler ca. 4 cm.
Skift til rundpind 6 mm (40 cm), og strik 1 omg, hvor alle m strikkes r.

Beerestykke:
Se videoen "Rock Sweater — Baerestykke (Del 2)" til dette afsnit.

I dette afsnit formes sweateren og inddeles i sermer, forstykke og bagstykke.

P& naeste omg inddeles arbejdet i bagstykke, forstykke, sermer og raglan-masker (raglan-maskerne

er de masker, som der laves udt omkring for at forme sermer og krop).

Start ved omgangstarts-markgren (som er placeret pa midten af bagstykket), og fglg nedenstéaende

anvisninger:



Strik 11 (12) 13 (14) m r (hgjre halvdel af bagstykke), placér marker, strik 2 m r (raglan-m),
placér markgr.

Strik 4 m r (hgjre serme), placér marker, strik 2 m r (raglan-m), placér marker.

Strik 22 (24) 26 (28) m r (forstykke), placér marker, strik 2 m r (raglan-m), placér marker.
e Strik 4 m r venstre serme), placér marker, strik 2 m r (raglan-m), placér marker.
e Strik 11 (12) 13 (14) m r (venstre halvdel af bagstykke).

Nu laves der udt pa hver anden omg omkring raglan-maskerne (se Strikketeknikker). Udt laves lige
for og lige efter maskemarkgrerne omkring raglan-maskerne. Pa én omg med udt laves der i alt 8
udt (der tilfpjes i alt 8 m).

Pind 1 (Omgang 1): *Strik r hen til maskemarker, udt-h, flyt marker til hgjre p, strik 2 m r (dette
er raglan-maskerne), flyt marker til hgjre p, udt-v.* Gentag fra * til * omkring alle raglan-maskerne

pa omg. Afslut ved at strikke r hen til omgangs-starten.

Pind 2 (Omgang 2): Alle m péa denne omg strikkes r (ndr man kommer til en marker flyttes den

blot over pa hgjre p, hvorefter der strikkes videre).

Gentag fra Pind 1 til og med Pind 2 i alt 21 (23) 24 (26) gange. Husk at skifte til en leengere rund-
pind undervejs.

Maskeinddelingen er nu:
e 64 (70) 74 80 m til hhv. forstykke og bagstykke
e 46 (50) 52 (56) m til hvert serme
e 2 raglan-masker (x4)

Krop:
Se videoen "Rock Sweater — Krop (Del 3)" til dette afsnit.

P& naeste omg skal sermerne seettes til hvile pa en maskeholder /wire. Raglan-maskerne indgar i
kroppen. Saledes:

e Strik ret til maskemarkgr, fjern maskemarkgr og strik de 2 raglan-m ret (disse indgar nu i

kroppen), fjern maskemarkgr.

Fgr maskerne fra hgjre serme over pa en maskeholder /wire

e Sla 6 (6) 8 (8) m op med lpkkeopslag under sermet.

Fjern maskemarkgr omkring de naeste 2 raglan-masker (som nu indgar i kroppen), strik r
henover forstykket og de naeste 2 raglan-masker (her fjernes markgrerne ogsa).

Fgr maskerne fra venstre serme over pa en maskeholder /wire.

e Sla 6 (6) 8 (8) m op med lpkkeopslag under sermet.
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e Fjern maskemarkgr omkring de naeste 2 raglan-masker (som nu indgar i kroppen), strik r til
maske-markgr.

Der er nu 148 (160) 172 (184) m pa p.

Strik rundt i glatstrik til arbejdet maler ca. 28 (29) 30 (31) cm maélt fra sermegab, eller den gnskede
leengde. Prgv gerne sweateren pa (ved at flytte halvdelen af maskerne over pa en maskeholder/wire),
for at vurdere leengden.

Kroppens kant:
Se videoen "Rock Sweater — Kroppens kant (Del 4)" til dette afsnit.

Skift til rundpind 5 (80/100 cm) og strik rundt i rib (ligesom ved halskanten), saledes:

*Strik 1 m 1, strik 1 m vr.* Gentag fra * til * pa hele omg.
Strik rundt i rib til kanten maler ca. 4 cm eller den gnskede leengde.
Luk af.

AErme:
Se videoen "Rock Sweater — Erme (Del 5)" til dette afsnit.

Armerne strikkes identisk. Start med hgjre eller venstre serme.

For alle eerme-maskerne pa det ene serme over pa rundpind 6 (40 cm).

Saml 6 (6) 8 (8) m op i eermegabet (i lokkeopslagene mellem kroppens for- og bagstykke).
Der er nu 52 (56) 60 (64) m pa p.

Placér en omgangstarts-markgr midt imellem disse opsamlede masker.

Nu strikkes der rundt i glatstrik til sermet méaler ca. 38 (38) 39 (39) cm malt fra sermegabet, eller
den gnskede leengde. Prgv gerne sweateren pa for at vurdere hvor langt du gnsker sermet.

Ermets kant:

Armets kant strikkes pa samme méade som kroppens kant.

Skift til rundpind 5 (40 cm) og strik rundt i rib (ligesom ved halskanten), saledes:

*Strik 1 m 1, strik 1 m vr.* Gentag fra * til * pa hele omg.
Strik rundt i rib til kanten maler ca 4 cm eller den gnskede laengde.

Luk af.
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